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STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

Wersja skrocona dla maloletnich kursantow

Stowarzyszenie Liga Obrony Kraju prowadzi swoja dzialalno$¢ na terenie catej Polski.

Miedzy innymi zajmujemy si¢ prowadzeniem szkolen, rowniez dla os6b matoletnich.

We wszystkich naszych osrodkach szkolenia obowiazuja Standardy Ochrony Matoletnich, ktérych

celem jest zapewnienie Wam ochrony przed przemocy fizyczna i psychiczng. Chcemy, aby$ czut sie tutaj

bezpiecznie i komfortowo. Ponizej przedstawiamy Ci kilka zasad, ktore sa dla nas wazne w relacji z Toba

—naszym maloletnim kursantem.

Najwazniejsze zasady obowigzujace w naszym osrodku:

1.

2
3
4.
5

Nikt* nie ma prawa na Ciebie krzycze¢ ani upokarza¢ Cie stownie lub obrazac.

Nikt* nie moze wobec Ciebie stosowaé przemocy fizycznej (szturchaé, szarpaé bi¢, itp.).

Bez Twojej zgody nikt* nie moze Ci¢ dotykac.

Twdj wizerunek jest chroniony.

Masz prawo do prywatnosci. Nie wolno ujawnia¢ informacji na Twdj temat osobom
nieuprawnionym, bez zgody Twoich rodzicéw/opiekunow.

Masz prawo do korzystania z Internetu na naszych komputerach jedynie pod nadzorem
wyktadowcy/instruktora, ktory czuwa nad Twoim bezpieczenstwem.

Jesli czujesz si¢ niekomfortowo wobec zachowania czy stow kogokolwiek* mozesz o tym
powiedzie¢ kierownikowi osrodka i oczekiwaé odpowiedniej reakcji i/lub pomocy.

W przypadku naruszenia Twojej godnosci osobistej lub nietykalnosci w pierwszej kolejnosci

(imig i nazwisko)

Rodzice/opiekunowie, dorosli oraz rowiesnicy. znajomi 1 nieznajomi, pracownicy osrodka.

Anonimowa pomoc i wsparcie dla dzieci i mlodziezy:

Dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 8§00-12-12-12
Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy: 116-111

,.Niebieska linia”: 800-12-00-02

Telefon alarmowy: 112

PAMIETAJ, kazdy ma prawo do poszanowania swojej godnosci

es
Ligi Kraju

Marek/Stasia




