INDYWIDUALNE ZAWODY STRZELECK
Z OKAZJI
NARODOWEGO DNIA PAMIECI ZOLNIERZY WY

OLSZTYN
5 WRZESNIA 2020 ROKU
STRZELNICA LOK
W LESIE MIEJSKIM
GODZ. 10:00

KONKURENCJE:

1. Strzelanie:

- Z karabinu centralnego zaptonu kbk AKM - Kcz10 - kal.
- Z karabinu centralnego zaptonu Bushmaster - Kcz - kal.

- odlegtosc strzelania - 100 m;

- cel - tarcza do strzelan na 100
- postawa - lezaca z wykorzystaniem p
- ilos¢ strzatow - seria oceniana:

- postawa lezaca z wykorzyst
podporki 10 strzatow;

- czas - 10 min.
- ocena wynikow - suma punktow uzyskanych
w strzelaniu.

2. Strzelanie z pistoletu sportowego ,,GLOCK 17” - Pcz - kal

- odlegtosc strzelania - 25 m;

- cel - tarcza 23P;

- postawa - stojaca z wolnej reki lub o
- ilosc¢ strzatow - seria oceniana:

- stojaca z wolnej reki lub
10 strzatow;

- czas - 10 min.
- ocena wynikow - suma punktéw uzyskany
strzelaniu.
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3. Strzelanie z karabinu matokalibrowego - Ksp 10 - kal.

- odlegtos¢ strzelania - 50 m;

- cel - tarcza do strzelan karabin
50 m;

- postawa - lezaca z wykorzystaniem p

- ilos¢ strzatow - seria oceniana:

- postawa lezaca z wykorzys
podporki 10 strzatow;

- czas - 10 min.
- ocena wynikow - suma punktéw uzyskanych
strzelaniu.
UWAGA:

Amunicje i bron - kal. 5,56 mm, 7,62 mmi 9 mmi5,6m
- na zawody zabezpiecza organizator.
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WARUNKI UCZESTNICTWA W ZAWODACH:

1. W zawodach uczestniczg osoby indywidualne (niezalezn
sktadu: kobiety, mezczyzni).

2. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest ukonczony 15
Zycia.

3. Zawody od strony sportowej beda realizowane zgodnie
regulaminem i przepisami ISSF.

4. Zawodnicy strzelaja z broni organizatora - kal. 9 mm,
mm, 7,62 mm | 5,6 mm.
Po zakonczeniu kazdych zawoddw zostanie opublikowan
komunikat.

SPRAWY ROZNE

Kazdy z zawodnikow odpowiada za swoj stan zdrowia
powinien znac:

« program, regulamin i dane organizacyjne zawodow;
« zasady bezpieczenstwa w czasie korzystania z
warunkami bezpieczenstwa na strzelnicy LOK w'Olsz

3. Organizator zabezpiecza - pomoc medyczna, obs
sedziowska, obstuge techniczna, tarcze, dokument
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4. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w niniejszy
regulaminie.

KLASYFIKACJA

1. W zawodach prowadzi sie klasyfikacje indywidualng or
dwuboju.

Za zajecie |, Il, lll miejsca zawodnicy poszczegolnych kon
oraz dwuboju otrzymuja:
- puchar, medal, dyplom, nagrody rzeczowe

2. W przypadku rownej ilosci punktdéw o miejscu decyduje
wieksza liczba centralnych 10, nastepnie 9, itd. z pistoletu
sportowego.
W nastepnej kolejnosci karabinu sportowego. Przy rownej il
punktéw - dogrywka z pistoletu sportowego - 5 strzatow.

ZGLOSZENIA
gtoszenie zawodnikdw indywidualne prosze podawac do:
. Marcin WOLOWSKI tel. 661 556 673; 661 556 681
Bozena PARZYCH tel. 506 276 363

ieprzekraczalnym terminie do 02.09.2020 r.!
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Ilos¢ miejsc ograniczona, liczy sie kolejnosc zgtoszenia!

Ze sportowym pozdrowieniem!
ORGANIZATORZY

%Y NARODOWE]

Delegatura w Olszrymie

QB Warminsko - Mazurska

N y“

J1ljl Organizacja Wojewédzka
Ligi Obrony Kraju




